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ATHLETISME SPORTS [ET3

Yannick Lieners a fond la forme

CROSS-COUNTRY DE DUDELANGE, HIER L'athléte du CAB n'a pas fait de détail lors de ce cross. Il a dominé
sans souci Vincent Kalmes et Gilles Venturini. Jessica Schaaf s'impose chez les dames.

Les conditions de course n'étaient pas
simples pour les athlétes, puisque la
pluie a encore fait des siennes. Cela
n'a pas dérangé Yannick Lieners et Jes-
sica Schaaf qui ont remporté le cross.

De notre correspondant
Matthieu Bebon

ue pouvait-on attendre d'au-

tre qu'une victoire de Yannick
Lieners lors du cross de Dudelange?
Pas grand-chose...

Mais la domination était tellement
nette qu'on a pu remarquer que
I'athlete du CAB était déja tres af-
faté. Vainqueur lors du cross duath-
lon a Belvaux, la semaine derniere,
le jeune homme monte une nou-
velle fois sur la plus haute marche
du podium. Pourtant, il aurait pu
craindre la concurrence des Vincent
Kalmes, Pierre Weimerskirch ou au-
tres Christian Thielen.

C'est dans des conditions plus que
difficiles que tous les athletes se
sont €lancés dans ce cross. Des le dé-
part, Yannick Lieners montre que
c'est bien lui le patron. Derriere, ca
patine déja... L'athlete du CSL Vin-
cent Kalmes essaie de réduire 1'écart,
mais c'est difficile. Le triathlete est
en trés grande forme et personne ne
semble en mesure de le titiller. Fina-
lement, cela fut une vraie petite ba-
lade de santé. «Je me disais qu'avec
Christian (Thielen), Pierre (Wei-
merskirch), cela allait étre plus
dur... Je ne m'attendais pas a faire
un trou aussi grand dés le départ.
Par la suite, j'ai géré et j'ai essayé
de garder le rythme jusqu'au
bout», analyse-t-il.

>«Je me suis dit :
pourquoi pas?»

Pourtant, sa participation ne
s'est décidée qu'en fin de semaine.
«D'habitude je m'entraine avec
Vincent (Nothum) et Pascal (Gro-
ben). Mais étant donné qu'ils sont
en Belgique pour un cross, je
n'avais pas envie de courir tout
seul. Et je me suis dit: pourquoi
ne pas venir ici, car c'est un bon
entrainement», lance le jeune
homme, crotté de la téte au pied.

Et pourtant son mois de janvier a
été riche avec le cross de Belvaux et
le cross duathlon. «C'est stir que ce
cross a Dudelange n'était pas au
programme, car je me disais que
cela aurait été un peu de trop.
Mais j'étais motivé et c'est pour ¢a
que je suis venu», commente-t-il
par la suite.

Les choses vont s'accélérer mainte-
nant et cela ne géne pas notre vain-

LES RESULTATS

queur du jour: «Il y aura la Coupe
d'Europe avec Belvaux et ca va
étre intéressant car on aura une
trés bonne équipe sur le papier.
Peut-étre qu'on pourra réussir un
bon résultat en Espagne. Ensuite,
je participerai a 1'Eurocross, aux
championnats, a l'indoor triath-
lon...», conclut-il.

Auteur d'une tres belle course,
Vincent Kalmes, second, revient au
tout premier plan. De bon augure
pour la suite de sa saison. «Je suis
trés content et j'ai pu faire ce que
je voulais. J'ai essayé de talonner
Yannick et puis apres j'ai couru a
mon rythme. Lors des deux der-
niers tours, j'ai accéléré car je me
sentais trés bien», confesse-t-il. Et
de poursuivre: «J'espére que les
blessures sont désormais derriére
moi, car ¢ca ne m'a pas beaucoup
aidé... Dans deux semaines, je
pars avec le club du CSL pour la
Coupe d'Europe pas loin de Va-
lence.»

I aura en ligne de mire les cham-
pionnats de cross a Schifflange, ot
ce dernier aimerait devenir cham-
pion dans la catégorie juniors. Le
Dudelangeois Gilles Venturini finit
troisieme. «Pierre (Weimerskirch)
n'était pas en grande forme, sinon
je pense qu'il aurait été devant
moi», précise-t-il. Chez les dames,
c'est 'athlete du Fola Jessica Schaaf
qui a dominé la course devant Da-
niele Flammang et Daniele Raach:
«I1 manquait du monde comme
concurrence... J'espére pouvoir
décrocher une place lors des
championnats a Schifflange au
mois de mars!»

Groben devant
Nothum

Hier se déroulait une épreuve
trés relevée de la Lotto Cross Cup
a Hannut en Belgique, Vincent
Nothum et Pascal Groben n'ont
pas hésité a y participer.

Alors que le champion sortant,
Vincent Nothum, revenait de
mieux en mieux, c'est son pote
qui s'est montré le plus habile.

Et pour cause, le géant de Bel-
vaux a terminé 30e¢ en 35'07" tan-
dis que Nothum se classe 39¢ en
36'42". Bref, comme vous le
voyez, Pascal Groben n'a pas en-
core dit son dernier mot concer-
nant les championnats de cross
au mois de mars.
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Comme cela était prévisible, Yannick Lieners était intouchable hier a Dudelange.

MESSIEURS
1. Lieners (CAB) 14'29"; 2. Kalmes
(CSL) 14'43"; 3. Venturini (CAD)

15'00""; 4. Weimerskirch (CAS)
15'12"; 5.Schiltz (CELTIC) 15'18'"; 6.
Thielen (CSL) 15'30'"; 7. Durrer
(CAD) 15'32"; 8. Schneider

(ASGVO) 15'34'"; 9. Papi (CAB)
15'54"; 10. Schweitzer (RBUAP)
16'01'""; 11. Scheider (TRI-SP) 16'04";
12. Kieffer (CAB) 16'15"; 13. Berte-
mes (TRI-SP) 16'20'"; 14. Paderhuber
(IND) 16'24"; 15. Marx (LAZ Saar-
briic) 16'28"...

Cadets

1. Dunn (CSL) 15'41"; 2. Hemmer-
ling (CAEG) 16'57"; 3. Ludovicy
(CAPA) 17'00"; 4. Mc Carthy (CSL)
17'13"; 5. Kieffer (CSL) 17'42"; 6.
Linde (CSL) 18'00"; 7. Hensgen
(CAS) 18'10"; 8. Taschler (CAS)
18'32"; 9. Boussong (CAD) 19'05";
10. Simon (CAD) 19'12"; 11. Ed-
wards (CAD) 19'56".

Minimes

1. Baratte (CAS) 9'59'"; 2. Martins Da
Silva (CAD) 10'54"; 3. Michel (CEL-
TIC) 11'06"; 4. Schmit (CELTIC)
11'12"; 5. Fries (CAD) 11'17'"; 6.

Dunne (CSL) 11'27"; 7. Kieffer (CSL)
11'31"; 8. Remy (CAS) 11'35"; 9. Sta-
met (CAS) 11'42"; 10. Briick (CSL)
11'51"; 11.Risch (CAEG) 11'52"; 12.
Monners (CAB) 11'52"; 13. Thull
(CELTIC) 12'03""; 14. Ruppert (CAB)
12'06"; 15. Harsch (CAS) 12'21"...
Scolaires

1. Birchem (CAD) 7'12"; 2.Conter
(CAS) 7'20"; 3. Rudault (CAEG)
7'22"; 4. Worku (CELTIC) 7'32';
5. Brittner (FOLA) 7'39'; 6.Schmiz
(CSL) 7'53"; 7. Hilger (FOLA) 7'57";
8. Rossi (CSL) 7'58"; 9. Wolmering
(CELTIC) 7'59"; 10. Rudault (CAEG)
8'02'"; 11. Regenwetter (RBUAP)
8'05"; 12. Weicherding (CELTIC)
8'08"; 13. Schwickert (RBUAP)
8'10'"; 14. Becker (CAD) 8'14"; 15.
Neu (FOLA) 8'19"...

Débutants

1. Kaysen (CAS) 5'24"; 2. Foley
(CAEG) 5'26"; 3. Del Rosso (CAEG)
5'34"; 4. Baratte (CAS) 5'47"; 5. Kré-
mer (CELTIC) 5'51'""; 6. Weicherding
(CELTIC) 5'52"; 7. Frieden (CAEG)
5'57"; 8. Vlaming (CSL) 5'57"; 9.
Kemp (CAS) 6'00"; 10. Weber-Feilen
(CAEG) 6'17"; 11. Peters (FOLA)

6'19'; 12.Maack (CSL) 6'20"; 13.
Pego (CSL) 6'24'"; 14. Forsyth (CSL)
6'27'""; 15. Reichling (CAD) 6'28"'...
Benjamins

1. Britnner (FOLA); 2. Stephany
(Fola); 3. Heusbourg (CAB); 4. Bour-
scheid (CAB); 5. Schmiz (CSL); 6.
Bertemes (CSL); 7. Oly (CSL); 8. Stei-
mes (CAD); 9. Brausch (CSL); 10.
Loesch (CSL); 11. Gomes (CAS); 12.
Lies (CAD); 13. Parruccini (CAB);
14. Kemp (CAS); 15. Schreiner
(CAPA)...

Ludiques

1. Kaysen (CAS); 2. Evrard (CSL); 3.
Schroeder (CAS); 4. Barberis (CSL);
5. Leser (CAD); 6. Costantini (CAD);
7. Dauch (CSL); 8. Pereira (CAB); 9.
Schiltz (CSL); 10. Dupont (CAB); 11.
Quintus (CAB); 12. Muller (CAD);
13. Schettgen (CAEG)...

DAMES
1. Schaaf (Fola) 17'53"; 2. Flam-
mang (Trispeed) 18'50"; 3. Raach
(IND) 18'51"; 4. Weiler (CAD)
18'54"; 5. Hoffmann (IND) 19'51";
6. Mariutto (Celtic) 20'45"; 7. Gil-
son (Spiridon) 21'44"; 8. Dunn

(IND) 21'56"; 9. Berkes (Celtic)
22'14"; 10. Leser (CAD) 24'19"; 11.
Orioli S. (IND) 28'22'"; 12. Orioli N.
(IND) 28'25".

Cadettes

1. Hoffmann (Celtic) 12'05"; 2. Ce-
man (CSL) 12'20'""; 3. Ceccon (CAB)
12'58"; 4. Rauschenberger (CAEG)
13'04"; 5. Mentgen (CAEG) 13'06"'.
Minimes

1. Rauschenberger (CAEG) 12'25";
2. Taschler (CAS) 12'35"; 3. Houot
(RBUAP) 12'50"; 4. Husting (Fola)
13'08'"; 5. Schiitz (CSL) 13'28"; 6.
Moll (CAEG) 13'44"; 7. Brutsaert
(CAEG) 13'53"; 8. Gauche (CSL)
14'05"; 9. Ferron (CAEG) 14'12'";
10. Jost (CAEG) 14'23".

Scolaires

1. De Sousa Moreira (Fola) 7'57"; 2.
Mreches (CAEG) 8'05'; 3. Have
(CAD) 8'11"; 4. Thull (Celtic)
8'18"; 5. Houot (RBUAP) 8'27'; 6.
Mordiconi (CAB) 8'34'"; 7. Schaaf
(CSL) 8'37'"; 8. Ochs (Celtic) 8'38",;
9. Lanners (CSL) 8'59"; 10. Clees
(Fola) 9'04"; 11. Lanzetta (CAD)
9'12"; 12. Barison (CAD) 9'20"; 13.
Bécane (Fola) 9'23"; 14. Ries (CAD)

9'24"; 15. Guerreiro (CAPA)
9'25"...
Débutantes

1. Schmidt (CAEG) 5'54"; 2. Kieffer
(CSL) 6'00"; 3. Have (CAD) 6'10";
4. Tornambe (Fola) 6'16'"; 5. Raach
(CAB) 6'19"; 6. Tritta (CAB) 6'29";
7. Ragot (CAEG) 6'33"; 8. Leser
(CAD) 6'32"; 9. Lopes (CAEG)
6'33"; 10. Mai (CAEG) 6'33"; 11.
Schanen (CAS) 6'39"; 12. Parruc-
cini (CAB) 6'45"; 13. Schmit (CAD)
6'47""; 14. Ghysens (CSL) 6'47"; 15.
Marxen (CAEG) 6'52"...
Benjamines

1. Nothomb (Fola); 2. Dalstein
(CAS); 3. Kutten (CAD); 4. Clercq
(CAD); 5. Hemmer (CAB); 6. Raach
(CAB); 7. Ochs (Celtic); 8. Peters
(CAEG); 9. Hagen (CAD); 10. Mul-
ler (CSL)...

Ludiques
1. Langer (CSL); 2. Kemp (CAS); 3.
Chantrain (CAB); 4. Villwock

(Fola); 5. Kemp (Fola); 6. Him
(CAD); 7. Castel (CSL); 8. Vavakou
(CSL); 9. Juste (CSL); 10. Hoffmann
(Fola); 11. Piech (CSL); 12. Serfilippi
(CSL); 13. Risse (CSL).

7 7

auoyd auoyd :unod juswsaj|suuosiad 991D



	Le Quotidien vom: 23.01.2012
	Seite: 35
	Yannick Lieners à fond la forme


