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LEICHTATHLETIK 35

Cross des CA Didelingen gestern im Park Le'h

Lieners bhesticht

Schaaf bei den Frauen wie im Vorjahr erfolgreich

VON SOPHIE HERMES

Yannick Lieners (CAB) und Jessica
Schaaf (Fola) haben gestern beim
Cross des CA Diidelingen klare Er-
folge gefeiert. Von Beginn an setz-
ten sie sich von ihren Konkurren-
ten ab und lieBen bis ins Ziel keine
Zweifel mehr an ihrer Uberlegen-
heit aufkommen.

Eine Woche nach seinem Sieg
beim Cross-Duathlon in Beles fei-
erte Lieners gestern beim Volks-
cross in Diidelingen einen weite-
ren Erfolg. Im Vergleich zur Vor-
woche hatte der Beleser allerdings
weniger Miihe, sich abzusetzen.
Bereits nach der ersten von fiinf
Runden lag Lieners deutlich vor
Vincent Kalmes (CSL) und Pierre
Weimerskirch (CAS) in Fiihrung.
»Ich hatte nicht damit gerechnet,
dass ich mich so schnell absetzen
konnte. Nachdem ich in Fiihrung
lag, habe ich versucht, das Tempo
hochzuhalten. Es war mein drittes
Rennen innerhalb von zwei Wo-
chen und ich habe es eigentlich als
Trainingslauf gesehen, so Lie-
ners, der in zwei Wochen mit dem
CA Beles am Europapokal der
Landesmeister-Vereine in Castel-
lon (E) teilnimmt. Auch Junior Kal-
mes nutzte das Rennen in Diidelin-

gen, um seine Form im Hinblick auf
das Rennen in Spanien und die
Cross-Meisterschaft am 4. Mirz zu
testen. ,Nachdem ich zuletzt ge-
sundheitlich angeschlagen war,
habe ich mich nun wieder gut ge-
spiirt*, hatte der CSL-Athlet Grund
zur Beruhigung.

Bis ins Ziel sollte lediglich noch
Spannung im Kampf um Platz drei
aufkommen. Gilles Venturini (CAD)
hatte sich seinen Lauf besser einge-
teilt als Weimerskirch, der derzeit
noch nicht in Bestform ist. Nach
halber Strecke zog Venturini an
seinem Konkurrenten vorbei.

Wie bereits im Vorjahr setzte
sich Schaaf bei den Frauen durch.
Wie Lieners lag sie von Beginn an
in Fithrung. ,,Ich bin endlich wieder
in guter Form*, so die Fola-Athle-
tin. ,Vor zwei Wochen in Beles
(Schaaf beendete das Rennen auf
Rang drei) lief es nicht rund. Am
Samstag spiirte ich mich aber gut
und ich war demnach recht zuver-
sichtlich. Nun will ich auch bei der
Cross-Meisterschaft in Schifflin-
gen gut abschneiden, fiigte Schaaf,
die in Schifflingen wohnt und ar-
beitet, hinzu.

Kimpfen musste Daniele Flam-
mang (Trispeed), um sich den
zweiten Platz zu sichern. Kurz vor
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dem Ziel lag sie noch gleichauf mit
Daniéle Raach (Ind.), hatte im End-
spurt aber die Nase vorn.

Wihrend es beim Volkscross
keine Punkte fiir den Cross-Chal-
lenge gab, sammelten die jiingeren
Athleten im Park Le'h eifrig Zahler.
Cadet James Dunn (CSL), Minime
Andrea Baratte (CAS) und Débu-
tant Loic Kaysen (CAS) iiberzeug-
ten mit ihrem jeweiligen fiinften
Saisonsieg.

B Cross-Cup in Hannut (B)

Groben deutlich
vor Nothum

Zwei Wochen vor dem Europapo-
kal der Landesmeister im spani-
schen Castellon haben die beiden
CAB-Athleten Pascal Groben und
Vincent Nothum gestern Sonntag
am Durchgang des belgischen
Lotto-Cross-Cups in Hannut teil-
genommen. Groben erreichte das
Ziel nach 10 500 m in 35'07" auf
Rang 30, dies mit einem Riick-
stand von 3'45" auf den erst 17-
jahrigen Sieger aus Kenia, Con-
sensius Kipruto (31'22"). Nothum
platzierte sich auf Rang 39, dies in
36'42". Bester FLA-Athlet war der
Belgier Roger Konigs (Celtic) als
28. in 35'03". (SH)

Klassemente

MANNER

Cross populaire (4500 m): 1. Yannick
Lieners (CAB) 14'29", 2. Vincent Kalmes
(CSL) 14'43", 3. Gilles Venturini (CAD)
15'00", 4. Pierre Weimerskirch (CAS) 15'12",
5. Sven Schiltz (Celtic) 15'18", 6. Christian
Thielen (CSL) 15'30", 7. Eric Durrer (CAD)
15'32", 8. Nicolas Schneider (F) 15'34", 9.
Dany Papi (CAB) 15'54", 10. Frank Schweit-
zer (RBUAP) 16'01", 11. Pitt Schneider (Tri-
speed) 16'04", 12. Fabien Kieffer (CAB)
16'15", 13. Serge Bertemes (Trispeed)
16'20", 14. Oliver Paderhuber (Ind.) 16'24",
15. Alexander Marx (D) 16'28", 16. Pol Flesch
(Fola) 16'29", 17. Mambo Makiadi (D) 16'30",
18. Dirk Falkenstein (Fola) 16'40", 19. Abdel-
hak Layacchi (Fola) 16'42", 20. Eric Hiibsch
(CAD) 16'47" (41 Laufer im Ziel)

Cadets (4 200 m): 1. James Dunn (CSL)
15'41", 2. Félix Hemmerling (CAEG) 16'57", 3.
Sim Ludovicy (Capa) 17'00", 4. Barry
McCarthy (CSL) 17'13", 5. Tom Kieffer (CSL)
17'42", 6. Mick Linde (CSL) 18'00" (11 Laufer
im Ziel)

Minimes (2700 m): 1. Andrea Baratte
(CAS) 9'59", 2. Tiago Martins da Silva (CAD)
10'54", 3. Garry Michel (Celtic) 11'06", 4.
Maurice Schmit (Celtic) 11'12", 5. Noah Fries
(CAD) 11'17", 6. Gavin Dunn (CSL) 11'27" (21
Laufer im Ziel)

Scolaires (1 800 m): 1. Sam Birchem (CAD)
7'12", 2. Ken Conter (CAS) 7'20", 3. Maurice
Rudault (CAEG) 7'22", 4. Abel Alemayehu
Worku (Celtic) 7'32", 5. Ben Brittner (Fola)
7'39", 6. Felix Schmiz (CSL) 7'53" (49 Laufer
im Ziel)

Débutants (1200 m): 1. Loic Kaysen (CAS)
524", 2. Niall Foley (CAEG) 5'26", 3. Yann del
Rosso (CAEG) 5'34", 4. Vincent Baratte (CAS)
547", 5. Luca Kramer (Celtic) 5'51", 6. Gil
Weicherding (Celtic) 5'52" (49 Laufer im Ziel)

FRAUEN

Cross populaire (4500 m): 1. Jessica
Schaaf (Fola) 17'53", 2. Daniéle Flammang
(Trispeed) 18'50", 3. Daniéle Raach (Ind.)
18'51", 4. Liz Weiler (CAD) 18'54", 5. Isabelle
Hoffmann (Ind.) 19'51", 6. Isabelle Mariutto
(Celtic) 20'45" (11 Lauferinnen im Ziel)

Cadettes (2700 m): 1. Vera Hoffmann
(Celtic) 12'05", 2. Senada Ceman (CSL)
12'20", 3. Patricia Ceccon (CAB) 12'58", 4.
Charlotte Rauschenberger (CAEG) 13'04", 5.
Sandrine Mentgen (CAEG) 13'06" (5 Laufe-
rinnen im Ziel)

Minimes (2 700 m): 1. Sophie Rauschen-
berger (CAEG) 12'25", 2. Lynn Taschler
(CAS) 12'35", 3. Lisa Houot (RBUAP) 12'50",
4. Elisa Husting (Fola) 13'08", 5. Julie Schiitz
(CSL) 13'28", 6. Marlene Moll (CAEG) 13'44"
(10 Lauferinnen im Ziel)

Scolaires (1800 m): 1. Soraya de Sousa
Moreira (Fola) 7'57", 2. Catherine Mreches
(CAEG) 8'05", 3. Yana Have (CAD) 8'11", 4.
Elena Thull (Celtic) 8'18", 5. Jenny Houot
(RBUAP) 827", 6. Lana Mordiconi (CAB)
8'34" (31 Lauferinnen im Ziel)

Débutantes (1200 m): 1. Chloé Schmidt
(CAEG) 5'54", 2. Lena Kieffer (CSL) 6'00", 3.
Mara Have (CAD) 6'10", 4. Cathy Tornambe
(Fola) 6'16", 5. Lena Raach (CAB) 6'19", 6.
Aoife Tritta (CAB) 6'29" (39 Lauferinnen im
Ziel)

Indoor: knapper Erfolg
fiir FLA-Scolaires

Landesbestleistung durch Minime Baratte

Wenige Athleten nur hatten sich
am Samstag in den Hauptkatego-
rien zum dritten regionalen Mee-
ting der Saison in der Arena der
Coque eingefunden. Im Blick-
punkt standen daher die Minimes
und Scolaires, die im Gegensatz zu
den ilteren Sportlern doch recht
zahlreich erschienen war. Die Sco-
laires fithrten nimlich am Nach-
mittag einen Vergleichskampf ge-
gen Auswahlmannschaften aus
Mannheim und Ludwigshafen
durch. Ein internationaler Test,
der in der Gesamtwertung knapp
zu Gunsten des FLA-Teams ende-
te. Der ebenfalls angesetzte Ver-
gleich der Minimes war bereits im
Vorfeld abgesagt worden.

Doch auch in den Hauptklassen
waren es junge Athletinnen, die
sich ins Rampenlicht liefen. Die
beiden Celtic-Sprinterinnen Lau-
rence Jones und Anais Bauer be-
stitigten ihre gute Form der Vor-
wochen. Jones blieb {iber 60 m ein
weiteres Mal unter 7"90 und Bauer
steigerte ihre personliche Bestzeit
um eine 1/100 Sekunde auf 7"93.
Letztere erstaunte iiber die selten
gelaufene Strecke der 600 m. Sie

musste sich zwar knapp ihrer ilte-
ren Clubkollegin Chantal Hayen
(1'37"53 ) geschlagen geben, ver-
besserte ihre eigene Bestzeit aller-
dings um iiber 8" auf 1'38"39. Im
Hochsprung schaffte Michele
Gaetti (Fola) dies nicht, mit 1,65 m
blieb sie 3 cm unter ihrer Best-
marke.

Auch die beiden Erstplatzierten
der 600 m der Minner, Espoir
Charel Gaspar (CAEG/123"84)
und Cadet Thierry Sondag (CAB/
1'24"67), steigerten ihre personli-
chen Bestzeiten deutlich. Bei den
Minnern kann ebenfalls noch das
Chrono des Franzosen Teddy
Timmar {iber 60 m (6"85) hervor-
gehoben werden.

Zu erwihnen ebenfalls noch,
dass der junge Schifflinger Athlet
Andrea Baratte {iber 1000 m eine
erste Bestleistung in der Alters-
klasse der Minimes aufstellte. In
2'44"80 blieb er knapp 2/10 Sekun-
den unter der von der FLA festge-
setzten Richtzeit zur Erlangung
einer ersten Bestleistung. Baratte
lief diese Zeit quasi im Alleingang,
der Zweitplatzierte folgte auf iiber
18" (LS)

Klassemente

MANNER - JUN./ESP./SENIOREN

60 m: 1. Teddy Timmar (F) 6"85, 2. Frank
Elsen (CSL) 7"26

600 m: 1. Charel Gaspar (CAEG) 1'23"84, 2.
Thierry Sondag (CAB) 1'24"67

1500 m: 1. Bob Bertemes (Celtic) 4'10"79
Stabhochsprung: 1. Laurent Vanhees (B)
4,80 m

Dreisprung: 1. Simon Adam (B) 13,58 m, 2.
Philippe Turping (CSL) 12,64 m
KugelstoBen: 1. Marc Meyer (CAD) 11,63 m

MINIMES

60 m: 1. Gavin Dunne (CSL) 7"90, 2. Donald
Kieffer (CAEG) 8"04

1000 m: 1. Andrea Baratte (CAS) 2'44"80,
2. Gavin Dunne (CSL) 3'03"90

60 m Hiirden: 1. Donald Kieffer (CAEG) 9"26,
2. Ben Kiffer (CSL) 9"62

Hochsprung: 1. Ben Kiffer (CSL) 1,70 m, 2.
Joe Delhez (CAEG) 1,55 m

KugelstoBen: 1. Ricardo Faustino de Pinho
(CSL) 10,61 m, 2. David Mond (Fola) 10,26 m
4 x200 m: 1. CSL 1'50"25

SCOLAIRES

60 m: ... 2. Maurice Rudault 8"31, 4. Yann
Origer 8"67

1000 m: 1. Tim Thull 3'19"31, 2. Ken Conter
3'22"58

60 m Hiirden: ... 2. Valentin Moll 11"04, 3.
Philippe Hilger 11"10

Weitsprung: ... 3. Maurice Rudault 4,85 m, 4.
Jo Schmiz 4,77 m

KugelstoBen: ... 2. Mika Weber 8,75 m, 4.
Etienne Griiness 8,27 m

4 x 200 m: 1. Mannheim (D) 1'56"69

FRAUEN - JUN./ESP./SENIORINNEN

60 m: L Laurence Jones (Celtic) 7"87, 2.
Shanila Mutumba (Fola) 8"06 - In den
Vorlaufen: Anais Bauer (Celtic) 7"93, Chantal
Hayen (Celtic) 7"95, Shanila Mutumba (Fola)
8"05

600 m: 1. Chantal Hayen (Celtic) 1'37"53, 2.
Anais Bauer (Celtic) 1'38"39

1500 m: 1: Pascale Schmoetten-Steffen
(Celtic) 4'48"30

Hochsprung: 1: Michéle Gaetti (Fola) 1,65 m
Dreisprung: 1: Nita Bokomba (CSL) 10,26 m,
2. Elisabeth Felten (CSL) 10,08 m

MINIMES

60 m: 1 Anouk Zens (Celtic) 8"37, 2.
Marlene Moll (CAEG) 8"42

800 m: 1. Tamara Krumlovsky (CAB) 2'29"10

60 m Hiirden: 1. Cathy Schmit (Celtic) 9"77
Hochsprung: 1. Lynn Taschler (CAS) 1,51 m,
2. Cathy Zimmer (Celtic) 1,48 m, 3. Carole
Gaetti (Fola) 1,48 m

KugelstoBen: 1. Ann Bertemes (CAB) 9,78 m,
2. Liane Beckené (Celtic) 9,08 m

4 x 200 m: 1. Celtic 1'53"88

SCOLAIRES

60 m: ... 2. Soraya de Sousa Moreira 8"51, 3.
Patrizia Van Der Weken 8"70

800 m: 1. Melissa Thomas 2'36"02, 2. Jana
Smit 2'37"13

60 m Hiirden: ... 2. Emilie Buschgens 10"90,
3. Elena Thull 10"91

Weitsprung: ... 2. Soraya de Sousa Moreira
4,87 m, 4. Elena Thull 4,68 m
KugelstoBen: ... 2. Jana Smit 10,72 m, 4.
Emilie Buschgens 9,94 m

4 x 200 m: 1. Luxemburg 1'58"3

VERGLEICHSKAMPF DER SCOLAIRES

Jungen: 1. Mannheim 118, 2. Luxemburg 106,
3. Ludwigshafen 51

Médchen: 1. Luxemburg 114, 2. Mannheim
97, 3. Ludwigshafen 64

Gesamt: 1. Luxemburg 220, 2. Mannheim
215, 3. Ludwigshafen 115

Elisabeth Felten
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